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Introduccion

a agricultura urbana en Cuba ha tenido un gran

auge e impactos en el orden econémico y social,

por su contribucion significativa a la oferta de vegetales
y otros productos agricolas frescos y libres de residuos de
agroquimicos, disponibles en los propios sistemas de pro-
duccion, para ser adquiridos directamente por las personas
que habitan en los pueblos y ciudades del pais. En el orden
tecnolégico y medioambiental los impactos también han
sido relevantes, ya que las tecnologias desarrolladas por los
agricultores son mayoritariamente sostenibles y amigables
con la conservacion de la biodiversidad y la proteccién del
medio ambiente.

De hecho, la agricultura urbana se ha convertido en
escenario de innovaciones técnicas realizadas por los agri-
cultores y técnicos para ajustar y adoptar las tecnologias
generadas por los centros cientificos y de experimentacion
por agricultores para disefiar sus fincas y resolver disimiles
problemas que se presentan, principalmente los relacionados
con la incidencia de plagas

Por supuesto, en los Gltimos afos se ha incrementado
la percepcion sobre el valor de la experimentacién reali-
zada por los agricultores, pues como sefalaran estos son
poseedores de conocimientos y habilidades que se derivan
de afos de experiencia y frecuentemente se transmiten de
generacion a generacion, integrados a normas socio-cultura-
les y, @ menudo, relacionados con fenémenos fisicos como
el clima, entre otros, que constituyen importantes fuentes
de innovaciones dtiles en el desarrollo e incremento de la
produccion agricola sustentable y deben aprovecharse como
sustituto valioso y complemento del conocimiento cientifico
y de las tecnologfas formales.

Precisamente, el objetivo del presente estudio fue de-
terminar la adopcion de practicas de manejo y conservacion
de la diversidad de plantas por agricultores de la provincia
Ciudad de La Habana, como resultado de un proceso de
innovacion a partir de practicas generadas por los centros
cientificos y de experimentacién realizada por los propios
agricultores.

Esta investigacion fue posible realizarla por la coordi-
nacion y participacion del Ing. Juan Lauzardo Rico, quien
fallecié recientemente y que era especialista en sanidad
vegetal del grupo provincial de agricultura de la Ciudad de
La Habana.

Investigaciones realizadas

Se evaluaron 96 sistemas de produccién de la agricultura
urbana y peri urbana de los municipios Plaza, Cerro, Lisa,
Habana del Este, Guanabacoa, Regla, Cotorro, San Miguel
del Padrén y Boyeros de la provincia Ciudad de La Habana,
durante los afios 2002-2005.

En cada unidad se efectud un diagnéstico rapido, para
lo cual se realizaba un recorrido-intercambio con el agri-
cultor, en el que se identificaban las practicas de manejo
de la diversidad de plantas para determinar el nivel de
adopcion.

Las précticas evaluadas fueron seleccionadas sobre la
base de los resultados obtenidos en un estudio anterior en
que se identifico a las rotaciones de cultivos, la diversificacion
(mosaicos) de cultivos, las asociaciones (arreglos) de cultivos,
las barreras de plantas, las plantas repelentes, las cercas vivas
perimetrales y las arboledas como practicas de manejo de
la diversidad de plantas que contribuyen a la reduccién de
la ocurrencia de plagas.

Resultados alcanzados

De forma general hay un elevado nivel de adopcién
del manejo de la diversidad de plantas, pues entre el
5-20 % de los sistemas de produccién evaluados habian
adoptado solamente de 1 a 2 practicas, mientras que la
mayoria de ellos explotaban niveles superiores, destacan-
dose que entre un 20-30 % han adoptado mas de seis
practicas, como es el caso de las fincas tipicas.

Se determiné que el nivel de adopcion es en el orden
siguiente: rotaciones de cultivos > mosaicos de cultivos >
asociaciones de cultivos > plantas repelentes > barreras
vivas > cercas vivas > arboledas.

De forma general se puede apreciar ademas que en los
sistemas de produccién de la agricultura urbana la diversi-
ficacion de plantas es una practica muy aceptada por los
agricultores, pues hasta en los mas artificiales, como es el
caso de los organopo6nicos, los niveles son elevados.

De esta forma se favorecen ambientes donde se
incrementen las interacciones entre las plantas, los
microorganismos y los invertebrados; se crea un sis-
tema biolégico, conservador, no degradante que se
asemeja a los ecosistemas naturales, caracterizados
por una regulacion interna de sus funciones producto
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nutrientes, que pueden mantener una alta biodiversidad
y al mismo tiempo producir retornos adecuados para la
comercializacion.
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Figura 1. Nivel de adopcion de practicas de manejo
de la diversidad de plantas por los agricultores
de Ciudad de La Habana.

Los mosaicos de cultivos a nivel del sistema de pro-
duccién, las asociaciones o arreglos de cultivos en canteros
y parcelas, y las rotaciones de cultivos son las practicas
mas generalizadas (Figura 2), porque los agricultores han
entendido muy bien sus ventajas, los que principalmente
argumentan las siguientes: mds productos para el mercado,
mejor aprovechamiento del drea, mejora de las condiciones
climéticas en la unidad, reduccion de la incidencia de plagas
y ayuda a los enemigos naturales de plagas.

Figura 2. Muestra de la diversidad de plantas que se cultivan en los
sistemas de produccién de la agricultura urbana.

El manejo de plantas con propiedades de repelencia
se ha generalizado (Tabla 1), destacandose la albahaca, el
orégano y la flor de muerto como las mas adoptadas, prin-
cipalmente en los organopénicos.

Las plantas repelentes han sido promovidas y adoptadas
en organop6nicos y huertos intensivos y, seglin manifiestan
los agricultores, debido a las pequefias dimensiones de los
canteros y parcelas en estos sistemas de produccion pueden
manejarlas con mayor facilidad.

En el caso de las barreras vivas (Tabla 2), el maiz es la
planta mas utilizada, seguido del sorgo y el girasol, aunque
existen productores que utilizan otras plantas, pero a un
nivel muy bajo.

Desde luego, la mayoria de los productores emplean las
barreras vivas simples, pues muy pocos hacen combinacio-
nes de maiz-sorgo, maiz-girasol y menos los que incluyen

las tres, que es lo deseado. La combinacion de estas tres
especies de plantas en la barrera incrementa sus efectos
de contencién de fitéfagos inmigrantes y de reservorios de
biorreguladores.

Tabla 1. Nimero y porcentaje de agricultores y plantas
que se manejan como repelentes alrededores de los
canteros, parcelas o campos. Ciudad de la Habana

Cantidad y porcentaje de sistemas
Especi s q
species de plantas de produccion que las manejan Totales
mas utilizadas K Huertos Fincas
Organopoénicos | . " e
intensivos | tipicas
Albahaca 18(52,9 10094 | 617,60 | 34
(Ocimum bassilicum) 62,9 ! az,
Orégano
(Plecthranthus 16 (50) 11 (34,4) 5(15,6) 32
amboinicus)
Flor de Muerto
(Tagetes spp.) 14 (50) 8(28,6) | 6(21,4) 28
Vetiver
5(27,7 7 (38,8 6 (33,3 18
(Vetiveria zizanoides) @7.7) (38,8) (33,3)
Menta 5(333) 3000 | 7466 | 15
(Mentha spp.) ! !

Tabla 2. Porcentaje de productores y plantas que se
manejan en los alrededores de los canteros, parcelas o
campos, consideradas como barreras vivas

e Plantas utilizadas como barreras vivas
ife @ilifvm Maiz Sorgo Girasol
(Zea mays) | (Sorghum vulgare) | (Helianthus annuus)
Organoponicos 86,4 32 23
Huertos 92 42 17
intensivos
Fincas tipicas 63,4 3,9 21,6

Las propiedades y ventajas de las barreras vivas, segln
criterios de los productores visitados son las siguientes:

— Mayor aprovechamiento del suelo en la obtencién de
otros productos.

— Barrera fisica y repelencia a plagas que arriban a los can-
teros y campos.

— Refugio y alimentacién de biorreguladores de plagas.

— Mejora de las condiciones climaticas de los canteros y
parcelas.

Todos los agricultores visitados tienen plantas sembradas
en sus cercas perimetrales y como resultado de los inter-
cambios que se realizaron con ellos, se pudo conocer la
percepcién que tienen sobre las cercas vivas perimetrales,
pues aunque conocen menos su manejo para contribuir
a la reduccién de la incidencia de plagas, se aprecia que
entienden la diversidad de funciones y servicios ecolégi-
cos que estas realizan, argumentando principalmente las
siguientes:

— Delimitacion fisica del sistema de produccién, que es lo
mas cldsico de las funciones de las cercas perimetrales.

— Aporte de productos para el mercado, principalmente de
frutales.

— Alimento para animales de crianza.

— Presencia de flores para la alimentacion de enemigos
naturales de plagas, polinizadores y abejas productoras
de miel.



— Fuente de biomasa para su procesamiento como plagui-
cidas botanicos, principalmente nim (Azadirachta indica)
y paraiso (Melia azederach).

— Atenuacion de las corrientes superficiales de aire que
afectan los entomdfagos y los hongos entomopatége-
nos.

— Barrera fisica y quimica contra poblaciones inmigrantes
de insectos fitéfagos.

— Fuente de refugio y multiplicacion de enemigos naturales
de plagas.

Desde luego, esta Gltima ventaja no es suficientemente
entendida por los productores, aunque observa un incre-
mento en el nimero de personas que interpretan correc-
tamente el concepto de diversidad de plantas y sus efectos
sobre la prevencion y supresion de plagas.

Las cercas vivas han sido muy recomendadas como
barrera fisica; sin embargo, son diversos los estudios que
demuestran sus ventajas como servicio ecolégico para la
conservacion de los enemigos naturales de plagas.

Las arboledas se observan con mayor frecuencia en
fincas tipicas y en algunos huertos intensivos, en muchos
casos porque existian en dicho lugar cuando se fomento6 el
sistema de produccién; generalmente son aprovechadas por
los productos que se cosechan en el caso de los frutales,
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“Que es la naturaleza”

Naturaleza es la lava

Naturaleza es amor

¢Qué es la naturaleza?
Naturaleza es la tierra

El sol, el mar, las estrellas

Y miles de cosas bellas
Que nuestro planeta encierra
Naturaleza es la sierra
Lomas, montafas y llanos
Naturaleza es el plano

De todo lo descubierto
Naturaleza el desierto
También el género humano
Naturaleza es el rio

Que baja por las llanuras
Por una gran abertura
Hecha por un poderio
Naturaleza es el frio

Que nace de las nevadas

Producto de los volcanes

Y los grandes huracanes
Que partes del mundo acaban
Naturaleza es el viento
Que impulsando los celajes
Va dejando los paisajes
Debajo del firmamento
Naturaleza es el centro

De los grandes océanos
Naturaleza es Urano

Y otros grandes planetas
Naturaleza el poeta
También el suelo cubano
Naturaleza es la flor

Con su matiz de colores

Y los pdjaros cantores

El invierno y el calor

Que es la pura realidad
Naturaleza es bondad

iQue aquf vivimos nosotros!
Y los grandes terremotos
Que azotan la humanidad
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