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HACIA LA SOSTENIBILIDAD
DE LA CIUDAD DE LA HABANA:
Mi Programa Verde

Isabel Russo

OB ACTAF, Delegacion MINAG Ciudad de La Habana

| 21 de junio de 1996 surge “Mi Progra-
ma Verde”, como un plan especial de refo-
restacion de la capital, cuyo propdsito es en-
tregar a las generaciones futuras una ciudad
reforestada, con la aplicacion correcta de técnicas
de silvicultura urbana, comunitaria y participativa.
El objetivo del programa en la ciudad se dirige a:
— Revertir el desastre silencioso de la deforestacién
en la provincia
— Lograr un ordenamiento de los arboles en el en-
torno urbano para contribuir al bienestar fisiol4-
gico, socioldgico y econdémico de la sociedad
— Garantizar que no quede un solo espacio vacio
con posibilidad de plantar un arbol en el que no
se haya plantado

¢Quienes participan en el Programa?

En el programa se incorporan obreros, campesi-
nos, oficiales, estudiantes, amas de casas, institucio-
nes productivas, de servicios y otros, teniendo como
base el Consejo Popular.

;Como se materializa?

El programa se materializa en acciones vincula-
das con la produccion de posturas, la preparacion
del sitio de plantacién y la ejecucion de las planta-
ciones y su mantenimiento hasta lograr la adultez
de la planta.

Se puede plantar con la maxima utilizacion de
los espacios disponibles en una variedad de am-
bientes:

— Patios de la casas, potenciando la plantacion de
frutales que incrementan la disponibilidad de ali-
mentos a la familia

— Jardines y parterres, parques y micro parques ur-
banos y vias de acceso, que propician el embe-
llecimiento de la ciudad y brindan multiples
beneficios a la poblacion

— Escuelas y otros centros educacionales, con la par-
ticipacion directa de los estudiantes como una
contribucion a su educacion y conciencia en el
cuidado de la naturaleza

— Fajas protectoras de cuerpos de aguay otras areas
agricolas para disminuir la contaminacion de las
aguas y la erosion los suelos

— Otras areas de interés econdmico y social para su
proteccién

En el proceso de planificacion de este trabajo se
tuvieron en cuenta dos principios basicos, que faci-
litan el éxito de la tarea:

— Sentido de propiedad de los involucrados y la rea-
lizacién de planes equilibrados, incorporando las
necesidades de todos los sectores

— Conjuncién de los intereses, con la correcta apli-
cacion de técnicas silviculturales, a través de la
participacién de todos los involucrados en la for-
mulacién de la estrategia

En las acciones que se han desarrollado en estos

10 afios, han intervenido un grupo de instituciones
gue son poseedoras de patrimonio forestal, se ha
vinculado un porcentaje importante de la poblacién
en su interrelacion con el entorno en que vive y esta
presente el género en su implementacion, teniendo
la mujer un papel significativo como gestora del
mismo. Ademas, se han creado alianzas con organi-
zaciones sociales y se han utilizado ampliamente los
medios de comunicacidon masiva, lograndose los si-
guientes resultados concretos:

— Mejora sustancial en el logro y supervivencia de
los arboles plantados

— Auto-abastecimiento provincial de produccién de
posturas de frutales y forestales

— Mejoramiento de la politica de establecimiento
de especies y del empleo de la biodiversidad en
los planes anuales de reforestacion

— Campafia de educacion sobre el cuidado del ar-
bol, que forma parte de la estrategia de divulga-
cion de la ciudad



iSembrar arboles es sembrar vidal

— Programa de re-ordenamiento territorial de la ciu-
dad, el cual constituye un eslab6én importante de
unién entre todos los que intervienen en el in-
cremento del espacio verde de la ciudad

— Concurso de artes plasticas y literatura sobre Mi
Programa Verde, que lleva 10 afios de edicién, y
es uno de los mas importantes sobre el tema, en
la provincia y el pais

— Incremento de la superficie cubierta de arboles 'y
la superficie de areas verdes, por habitante

— Apoyo al Programa de Agricultura Urbana de la
capital

Con este programa se benefician los mas de dos
millones de habitantes de la Ciudad de La Habana,
la poblacién flotante y el entorno, més alla de sus
limites geograficos. Ademas, este programa que tiene
como finalidad bésica plantar el arbol en el lugar co-
rrecto y conservar lo existente, brinda un conjunto
importante de beneficios, entre los que se destacan:

— Mejora la calidad de vida de los citadinos

— Contribuye a la privacidad a las viviendas

— Oculta vistas indeseables

— Realza vistas agradables, embelleciendo el am-
biente con el colorido y la fragancia del follaje,
las flores y los frutos

— Mejora la salud personal, tanto fisica como psi-
coldgica, reduce el estrés y crea sensacion de re-
lajacion y bienestar

— Aporta identidad a nuestro entorno

— Aumenta la vida silvestre y ofrece proteccion del
sol y del ruido, asi como disminuye la contami-
nacion del aire

— Produce alimento para el consumo humano vy
animal

— Proporciona materia organica, proveniente de
los residuos de la poda para su empleo como
abono

Mi Programa Verde contribuye a una mejor defi-
nicion de los espacios urbanosy peri urbanos, crean-
do nuevos ambientes, cumpliéndose lo expuesto por

Eugenio Fuster Chepe, delegado territorial al inicio

del Programa, “Mi Programa Verde se convertira en

el mas importante de la ciudad...”
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