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Conocia usted que la cucaracha:

J Existe muchos anos antes que el hombre poblara la tierra.
¢ (uelo acompaiié en la conquista de las diferentes

regiones de la tierra.

e  Existira muchos anos después que el hombre desaparezca

de la faz de la tierra.

Considerando estas tres premisas
NoS preguntaremos:

¢QUE SON LAS CUCARACHAS?

Son insectos gregarios o seaviven
en grupo, muy bien conocidos por to-
dos, particularmente aquell as especies
que han perdido € temor a hombre, ali-
menténdose de restos de comida (des-
perdicios), asi como de alimento fres-
Cos.

Son enteramente silentes, no emi-
ten ningun sonido, ni de alarma, ni de
defensa, ni de comunicacion; susrela-
ciones estan basadas en secreciones
atrayentes o por contacto. Es necesa
rio aclarar que la presencia de estos
agentes no es constante, sino circuns-
tancial.

Son insectos, casi en su totalidad,
de habitos nocturnos habitan en cue-
vas, aveces en cantidades sorprenden-
tesy practican lanecrofagiaal alimen-

tarse de animales muertos. El cuerpo
es depreso por su forma aplanada y
oval, de tamafio que variade 1 a 3,5
cm. Lacabezaesdeflexaa estar incli-
nada hacia abajo, quedando sus partes
bucales junto a «pecho», las mandi-
bulas son fuerteseindentadasdebido a
gue no presentan dientes como tal, los
pal pos maxilares de cinco segmentosy
los pal pos | abiales son de tres segmen-
tos.

Los ojos son grandes, con dos
ocelos 0 manchas pequefias de color
blanco situados entre éstosy proximos
a la base de las antenas, las que son
largas y finas. Respiran por trégqueas,
su sistemadigestivoy nervioso es muy
simpley tienen la caracteristica de ser
mas activas durante las noches.

Tienetresparesdepatas, dosdedlas
adaptadas para caminar y €l tercer par
para sdtar. Todas estan muy desarro-
Iladas, las que protegen €l térax por de-
bajo, los bordes de las patas presentan

abundantes espinas con funcionestac-
tiles.

¢QUE HACEN?

Le comunican un olor caracteristi-
co alos lugares por donde pasan y a
los alimentos que pal pan o tantean, de-
bido al rastro que dejan a causa de su
saliva 0 de sus excretas. Ademés de
dafiar o agujerear objetostextilesy de
todo uso, incluyendo |os equi pos el éc-
tricos.

Son eficientesvectoresde enferme-
dades a hombre y alos animales do-
mésticos, debido aque adquieren gér-
menes indeseables al vivir en las
cloacas, aguas albafiales, cisternas y
lugares semejantes.

¢CUALES TENEMOS EN CUBA?

En Cubaslosietefamiliasestanre-
presentadas, integradas por 85 especies
conocidasy distribuidasen 28 géneros.
LasintegrantesdelafamiliaBlattidae,
orden Dictyopterason lasllamadas cu-
carachas domésticas, convertidas en
molestas plagas de nuestros hogares,
de ellas los géneros Blattella y
Periplaneta.

Delasespeciescosmopolitasqueel
hombre sefialacomo plagasen Cubase
encuentran: Periplaneta americana,
Periplaneta australasiae y Blattella
germanica.



¢COMO SON?
Periplanetaamericana

Los adultos miden de 3 a 3.5 cm,
son de color mostazaaungue enlazona
cerca de la cabeza el color es masin-
tenso, en condiciones adversas viven
hasta 100 dias, pero suciclodevidaes
de uno atres afios.

P. americana produce una ooteca
(estuche donde estan | os huevos) cada
4 0 10 diasy en su ciclo de vida pue-
den llegar atener hasta 90. Cada una
tiene 16 huevos, dispuestos en dos hi-
lerasparaelas, losqueeclosionan de 30
a 45 dias de formados. Las ootecas
miden 8 milimetros aproximadamente
y son de color carmelita muy oscuro.

Son conocidas hi stéricamente como
plagas de las bodegas de los barcos de
cargay son muy comunes en las coci-
nas domésticas y puede sobrevivir so-
bre desechos de materia organica.

Periplanetaaustralasiae:

Mide entre 2 y 2.5 cm de longitud
en su fase adulta. Su color esrojo os-
curo (pardo). En la zona proximaala
cabezatiene un trazo muy definido de
color amarilloy pueden notarsefranjas
amarillasaambosladosdelasaasan-
teriores. Las ninfas (estadios jévenes)
presentan manchasen € cuerpo lasque
se distinguen claramente en | os extre-
mos de cada segmento abdomina (vis-
talatera).

P. australasiae puede producir de 20
a 30 ootecas durante su vida, con un
intervado de 10 dias aproximadamente
entre cada ootecaformada, que contie-
nen de 22 a 24 huevosy con un perio-
do de maduracién de 40 dias.

Blattella germanica:

Mide de 1 a 1.5 cm de largo. El
macho es carmelita claro y la hembra
es ligeramente mas oscura. Las ninfas
son negras y poseen bandas claras en
lazona cercade lacabeza. Enlasnin-
fas las franjas se prolongan hasta los

Periplaneta americana
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Blatella germanica

segmentos traseros. Una ooteca de B.
germanica normalmentetiene de 37 a
44 huevos con un 90% viable, y una
hembraproducedurantesuvidade4 a
8 ootecas, cuyaincubacion durade2 a
4 semanas.

¢QUE PRETENDEMOS?

Eliminar delafaz delatierraaestos
insectos, con el uso indiscriminado de
los insecticidas quimicos, con negati-
vas consecuencias ambientales y para
lasalud humana....., rupturadel equili-
brio ecoldgico por destruccion de los
ed abones delacadenaalimentariana-
tural, insecto resistencia, envenena-
miento y muerte de enemigos natura-
les...?

Y DE SERASI...estariamos come-
tiendo unirremediableerror que por sus
consecuencias ecol 6gicas af ectariairre-
versiblemented equilibrio delabiosfera
mas tarde 0 mas temprano.

¢QUE DEBEMOS HACER?

« Conocerlas profundamente para
mantener susnivelespor debgjo del ran-
go considerado como PLAGA.

& Quetodalapoblacion, lasinsti-
tucionesy los grupos profesionales de
control de plagas puedan decidir y po-
ner en préacticalas medidasindispensa-
bles para neutralizar undnimemente el
azotedelascucarachasen el mundo de
hoy.

& Combatir racional y ecoldgi-
camente sus poblaciones.

Si deseaconocer més sobrelascuca
rachas, por favor, escribenosalarevista
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