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El S01rgo: Contribuci()n al desarrollo sostenible y
ecoldgico de la Produccion popular de drroz

...el sorgo de
grano, constituye
una alternativa
factible y
econdmica para los
productores, por
ser uno de los
cereales mas
resistente a la

sequia ...

Tabla 1. Caracteristicas agronémicas de las variedades cultivadas en Cuba
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| desarrollo en el pais del ProgramaNa
Eond para la Produccion Popular de
rroz hapropiciado, felizmente, € res-
cate del cultivo de otros granos con € fin de
emplearlos paralasucesion o rotacién de culti-
vos en el arroz, y por esta via diversificar la
produccion en las éreas arroceras.
Deloscultivosrescatados por nuestros cam-
pesinos, & sorgo, popularmente conocido como
millo, abre nuevas perspectivas paralaproduc-
cion nacional de granos, por losbeneficios que
aportaa productor y a desarrollo econémico
del pais.
En Cuba, su cultivo datade bastante tiempo.
El Dr. Juan Tomés Roig, en su Diccionario Bo-
ténico de nombres vulgares, afirmalaexisten-
cia, en laEstacion Agrondémicade Santiago de
Las Vegas, de un Informe de 1917-1918 que
contenia un extenso trabajo acercadel millo.

Roigtambiénrefiere<«doquellamanmilloen Cuba
son en realidad sorgos, variedades del Sorghum
vulgare Pers, Graminécea originaria del Vigjo
Mundo y que ofrece numerosas variedades e
hibridos, de los cuales se cultivan en Cuba el
millo blanco y e millo negro o morado». En
nuestrosdias, el término millo se encuentrage-
neralizado por todo €l territorio nacional.

El sorgo (Sorghum bicolor L. Moench) es
unagramineaanual, parecidaa maiz, nativade
Africa Central, donde se cultiva desde la anti-
guedad, hace unos 10, 000 afios. Las flores
pueden ser en paniculafloja, grandey derecha,
0 espesa, arracimaday colgante. Losgranos son
mayores quelos cafiamones, algo rojizos, blan-
guecinos o amarillosy sirven parahacer pany
como alimento paralasaves.

Existen variostipos de sorgo, los llamados
sorgos de hierba, como € sorgo sudanésy los

hibridosde éste con €
sorgo azucarado y
cone degrano, secul-

Sorgo
Dias a la floraccion
Dias a cosecha
Altura (cm)
Rendimiento (t/ha)
Tipo de panicula
Color del grano

Tipo de grano

tivan como plantasde

ISIAP dorado UDG- 110 V-4 c-21 forraje y pasto. Las

caracteristicas de sus

71 90 75 56 cafias, de dos a tres

metros de altura, lle-

128 138 124 128 nas de tejido blanco,

agodulcey vellosoen

148 140 150 151 los nudos; hojas

lampifiasy asperasen

3.8 3.4 3.1 2.8 losbordes, sondebue-

napdatabilidad paradl

Compacta Semi-compacta Compacta Compacta ganado vacunoy otros
animales.

Blanco crema Blanco crema Rojo Crema Segun su distribu-

cion geogréfica en €l

Dulce Dulce Dulce Dulce planeta, adopta dife-

rentes nombres como




son: milo, kafir, durra, feteritay kaoliang. En
los paises més pobres, su siembra 'y grado de
utilizacion constituyen unindicador importante
paraevaluar e crecimiento econémico.

En Cuba, este cereal cuenta con gran acep-
tacion entrelos productoresquecultivan el arroz
en éreas pequefias, debido, entre otras razones
detipo econdmica, alaintroducciény generali-
zacion de variedades de sorgo mejor adaptadas
alos diferentes ecosistemas donde se realizan
estas producciones, alas amplias posibilidades
guetienedeincluirseen el esquemaderotacion
anual con €l arroz, y alafactibilidad de emplear-
lo como produccién complementaria, para e
consumo animal y humano.

Exigenend paismuchasvariedadesdegrano
blanco y de grano rojo. Las més sobresalientes
por su rendimientoy adaptacion alossuelosdon-
desecultivael arroz son: I1SIAP dorado, UDG-
110, V- 4y C- 21, entre otras (Tabla 1).

Como cultivo antecedente, influyeen el in-
cremento del rendimiento del arroz hasta1.00t/
hay permite reducir su costo de produccion.
Ademas, mejoralas propiedadesfisicas, quimi-
casy microbiol gicas del suelo. Laincorpora
cion de sus restos de cosecha incrementa la
materiaorganicaen 0.7 %Yy ladisponibilidad del
P,O, en2.3mg/100 g.s.sy del K,O en 7.3 mg/
100 g.ss.

El sorgo forma parte importante de la dieta
basica de millonesde personasen China, laln-
diay Africa. Por gjemplo, en Tanzaniasetoma
el ugali, una papillaespesacompuestapor hari-
na de sorgo, maiz, mijo, o mandioca. También
en Botsuana, € bogobe (gachas), hecho con
mabele (sorgo), es un alimento basico, que se
sirveligeroy amenudo agrio, en € desayuno, y
espeso en lacomiday en la cena. Muchas per-
sonas|o toman en formade té, (mageu unabe-
bida espesa de sorgo) en €l desayuno.

En €l caso de Cuba, los productores prefie-
ren lasvariedades de grano blanco, parael con-
sumo humanoy animal directo. Deestas, lamas
cultivada ha sido la UDG- 110, por la amplia
utilizacién quetieneenlaindustria, paralaela
boracion depanintegral, bizcochos, gofio, como
sustituto total delaharinadetrigo, y enlacon-
feccion de pan suave, galletasy dulces con la
sustitucion parcial delaharinadetrigo.

En Guantanamo, Santiago de Cubay Granma
€s muy popular su consumo en la variante de
“chorote”, € cual se confeccionacon harinade
sorgo tostado y molido, mezclado con lechey

cocido hastaquetomalaconsistenciade un atol

o papillasuave. Por suvalor alimenticio estare-
cetaconstituye unafuente proteicaalternativa,
importante, en la alimentacion humana (Tabla
2). Algunos campesinos recomiendan su em-
pleo para confeccionar palomitas de sorgo o
rosetas (que son més suaves que las de maiz).

Tabla 2. Valor alimenticio de algunas
variedades cubanas

Variedades
Porcentaje V-4 UDG - 110
Carbohidratos 54.87 64.99
Proteina 12.28 9.60
Grasa 3.19 2.05
Fibra 3.00 4.44

Aunque€ sorgoesmuy utilizado enladieta
humana, su mayor importancia radica como
fuente de materiaprimaparaaimentar alosani-
males, principalmentealasavesy paraconver-
tirlo en bebidaalcohdlica(cerveza). Lasvarie-
dadesdegranorojo generamente, seutilizanen
lafabricacion de piensosy cuando se usan para
consumo directo requieren de coccién.

Otraformade empleo, escomo forrgje ver-
de para € pasto directo. En este caso, hay que
tener en cuentaquelarecoleccion o €l pastoreo
deberealizarse antesdelafloracién, delo con-
trario podrian producirse problemas de toxici-
dad debido alapresenciade acido cianhidrico
(HCN) en la planta. En algunos paises
industrializados existen variedades que se culti-

Granos de sorgo color
blanco crema

... este cereal
cuenta con gran
aceptacion entre
los productores
que cultivan el
arroz en areas

pequenas...
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van para emplearse con este fin. También los
tallos se usan parafabricar papel y como mate-
rial Util para construir lostechos de las vivien-
das (Tabla 3).

Tabla 3. Coposicién quimica de una planta

de sorgo
Sorgo Planta
Porcentaje Grano Forraje
Materia seca 2.8 24.25
Carbohidratos 82.0 56.1
Proteina 9.5 5.4
Crasa 29 4.4
Fibra 3.8 27.3
Minerales 1.8 2.0

L os productores cubanos han experimenta-
do el empleo del sorgo de grano rojo como ba-
rrera o corting, contra €l ataque de los pgjaros
(principa mente gorriones), en los campos sem-
brados con sorgo de grano blanco. En estas con-
dicioneslospgjaros, a acercarsea campo, con-
sumen los frutos de la cortinay afectan menos
a cultivoprincipal.

Enlasprovinciasorientales, donde lasequia
congtituyelaprincipa limitanteparael desarrollo
agricolaenlaregion, e sorgo degrano, constitu-
ye unadternativafactibley econdmicaparalos
productores, por ser uno delos cerealesque mas
resistencia a la sequia ha mostrado. La mayor
tolerancia se produce en lafase de crecimiento
vegetativo. Su s stemaradicular, muy desarrolla-
doy fibroso, puede explorar hastalos 75 cm de
profundidad y |as raices secundarias brotan, en
muchos casos, de los nudos de los tallos. En
condicionesde sequedady caor extremas, laplan-
ta entra en una fase de descanso y cuando la
Situacion mejora, recuperalaactividad.

Ademés detener buenarespuestaalafertili-
zacion organica, sus caracteristicas al el opéticas
lo convierten en un cultivo muy recomendado
como cortinasanitaria (plantarepelente) parae
manejo ecolbgico de las plagas, en e arrozal
(sembrado sobre el dique) y en los
organopoénicos.

El impacto econémico que representa esta
produccion parael productor popular de arroz
estadado, por larapidarecuperacion econémi-
caque se produce por €l bajo costo de produc-
cion del sorgo y las amplias posibilidades de
emplearlo enlaconfeccion depienso criollo para

desarrollar & autoconsumo, deaimento paraani-
males, enlafinca

Miguel Curbelo Infante, uno delos mayores
productores de sorgo delas Tunas, en €l muni-
cipio Puerto Padre, afirma que «es la produc-
cion mésespecia en alimentoy en rendimiento
alatierra, megjor que e maiz, porque soportala
sequia». Actualmente, este productor de 74 afios
de edad cultiva un érea de 4.02 ha. (con una
producci6n estimadade 400 qqy un rendimien-
to de 70-80 qg/rosa), «es un cultivo muy gene-
roso, con unasolalimpiayasetiene garantizada
la cosecha». Curbelo, productor de referencia
en esta provincia recomienda redlizar hasta 3
cortesal cultivo principal y «usar losgranosdel
primer corte parasemilla».

Por sus potencialidades, €l sorgo estallama
doaconvertirseen el cultivo idéneo paradesa
rrollarse dentro delaproduccién popular dearroz
sobre bases ecoldgicas y sostenibles. El pro-
ductor de arroz, por las caracteristicas de su
produccién, puede desarrollar lacriasostenible
de animales en su finca, como es €l caso dela
gdlinarustica o campera, el ganado y €l pato,
los cuales pueden ser aimentados a partir del
uso del 10 % del subproducto del arroz y €
sorgo. Esto permitiriaincrementar las posibili-

Paniculas de la
variedad UDG-110.
primer y segundo corte




dades agroalimentarias de nuestra poblacion,
respetando |a estrategia de produccion de otras
siembras que tradi cional mente nuestros campe-
sinosrealizan, deacuerdoalalocalidady asus
condiciones especificas.

Son también autoresde estetrabagjo Ricardo
Canet, LuisAleméany TelceA. Gonzalez.
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Paniculas de UDG-110,
del tipo semi-compacta

y politicamente débiles del mundo.

La desertificacion es la degradacion de tierras en las zonas aridas,
semiaridas y subhtiimedas secas, y se debe a diferentes factores
tales como las actividades humanas y las variaciones climaticas.
La desertificacion, que no es imputable a la extension de los
desiertos actuales, ocurre porque los ecosistemas de tierras secas, que cubren mas de la
tercera parte de las tierras firmes del mundo, son sumamente vulnerables a la sobreexplotacion
y el aprovechamiento inadecuado de la tierra. La pobreza, la inestabilidad politica, la
deforestacion, el pastoreo excesivo y las practicas deficientes de riego pueden socavar la
productividad de la tierra. Mas de 250 millones de personas se hallan directamente afectadas
por la desertificacion. Ademas, cerca de 1.000 millones de habitantes en mas de 100 paises
estan amenazados por ella, entre los cuales se cuentan los ciudadanos mas pobres, marginados

Fuente de los textos y fotos: CD-ROM United Nations Convention fo combat desertification UNCCD and United Nations secretariat@unced.int www.unced.int
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