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aradesarrollar una Agricultura Sostenible se re-

quieredeaternativasviables que consideren, enlo

posible, los recursos propios de los
agroecosistemas, con vistas a la solucién de problemas
vinculados alas necesidades del crecimiento, desarrollo,
producciony estabilidad delosrendimientosde losprin-
cipales cultivosecondmicos regionales.

Dentro delos cultivostropicalesde altademandaaescala
mundial se encuentrael platano, cultivo que parasu cre-
cimiento, desarrollo y produccion sostenidaen el tiempo,
requiere de una atenciéon especial, sobre todo en cuanto
alos elementos fitotécnicos que definen el éxito econd-
mico delaproduccién, asaber: nutricién, sanidad vegetal
y malezasy, como aspecto de maxima prioridad, €l po-
der contar con la humedad suficiente en el suelo, algo
gue solo puede garantizarse mediante sistemas per-
manentes de riego que, ademés de elevar los costos de
produccion, implica un gasto energético generalmente
no renovable y que habitualmente constituyen fuentes
contaminantes del medio ambiente.

Si se logra reducir los costos de produccién en los
indicadores antes sefidlados, con aternativas del propio

Incorporacion de canavalia 5 aiios después de la plantacion
del pldtano

agroecosistema, se estaria produciendo un acercamiento
asu sostenibilidad, lo cual constituye una necesidad de
lostiempos actuales.

Este trabajo, que tuvo como objetivo evaluar € efecto
del arrope sobre @ cultivo del pldtano, como medida de
proteccién, posibilité laaplicacion de un sistemapréctico
de conservacion de la humedad en el suelo, con benefi-
cios fitotécnicos simultaneos, afavor del mejoramiento
de las propiedades quimico-fisicas del sueloy la conser-
vacion delaplantacion en el tiempo.

Condicionesdd sudlo en que sedesarrallé la experiencia

Laexperienciafue desarrolladaen lazonaeste delaProvincia
LaHabana, sobreun sudo Ferrditico Rojo arcilloso, profun-
do, medianamente himedo y defertilidad media Las carac-
terigticasfisicas de la capaarable reflgan un estado estruc-

tural aceptable para este tipo de suelo.

Tabla 1. Indicadores fisicos para la capa arabe (0-20)
del suelo Ferralitico Rojo estudiados

Profundidad de muestreo (cm)

0-10 10-20

Indices fisicos

Humedad higroscépica 13.48 18.04
%
Densi -
ensidad de la_gase solida 272 274
g.cm
Densidad volumétrica 0.96 0.98
g.cm'3
Humedad natural 27.24 30.06

%
Porosidad Total

64.71 64.23
% volumen

Cueﬁcient.e estructural 2.34 2.21
(tamiz seco)

Coeficiente de estabilidad
estructural 0.73 0.69
(tamiz himedo)

indice de estructura 0.64 0.66




Descripcion delatécnica utilizada

Sobre lasuperficiedel suelo, dentro delahilerasobrela
cual seplant6 € pléatano, segiinlo establecido por lasNor-
mas Técnicas, se colocd deformacontinua, alolargo de
todo €l surco y hasta un metro de la planta de platano,
unacapade 10 cm de alturade arrope de residuos dela
cosechade arroz. Pasados 4 meses, esta biomasa estu-
VO précticamente descompuesta, lo cual corrobora lo
planteado en laliteratura al sefialar quela biomasade
|os cultivos que son poaceas, apesar de descomponerse
mas lentamente que las leguminosas (demoran solo
entrely 2 meses en dependenciadesi setratadel perio-
do deverano oinvierno, respectivamente) bajo condi-
ciones tropicales, su descomposicion no rebasa los 5
meses.

Para obtener mayor economia en la aplicacion de esta
técnica, lasplantasde platano se sembraron lo suficiente-
mente distantes, parapoder realizar lasiembradelosculti-
vos anuales (Tabla 2), cuyos restos de cosechas se
incorporaron entre las hileras del cultivo principal, te-
niendo en cuentaquelosresiduos delabiomasade arroz,
aplicadacomo arrope en € momento delasiembra, pasa-
dos 5 meses dej6 de jugar la funcion de arrope como
resultado del répido proceso de descomposicion que ocu-
rre en laépocade verano bajo condicionestropicales.

En el periodoinicial dedesarrollo del cultivo del pldtano
ningunade las variantes delos cultivos intercalados se
afectaron en su crecimiento, respecto al testigo con
arrope de residuos de arroz y sin cultivosintercal ados,
y cuando seintercalé girasol y crotalaria, enlaetapa
inicial del crecimiento del platano, el desarrollo de am-
bas superé al testigo en 17 y 21 cm, respectivamente.
Al parecer, se estableci 6 unacompetenciainterespecifica
por laluz, quefavorecio el crecimientoy desarrollo del
platano. El arrope del pldtano con residuosdela cose-
chadearroz favorecio a cultivo durante 4 mesesen la
proteccién contralaproliferacion de malezas y contri-
buy6 ala conservacion de la humedad en el suelo. A
partir de la primera cosecha de los cultivos anuales,
cuaquieradelasvariantes de arrope con intercalamiento,
resulté eficiente al preservar lalongevidad delaplan-
tacion.

Cinco afos después de establecido €l cultivo del pléta-
no, las siembras se han mantenidoy no se haafectado
laplantacién por € intercalamiento delos cultivos anua-
les, conservandose la plantacion con lamismavitalidad
guelasvariantes arropadas sin intercalamiento. Lava-
riante sin arrope y sin intercalamiento sufrio tanto la
falta de humedad durante | os 3 primeros afios, que hubo
gue arroparlapara que no desapareciera.

Tabla 2. Arreglos espaciales en los cultivos utilizados. Sistema de policultivos

Cultivos a establecer

Distancia de siembra o plantacion

Platano

10m x 4m

Abonos verdes

0.60m x surco corrido

Otros cultivos

0.70m x 0.20m

Nota: los cultivos anuales se siembran apartir de 1,5 m delahilerade platano

Laaplicacioninicia deresiduos de cosechade arroz so-
brelasuperficie del suelo, sehizo cubriendo lahilerade
plétano. Simultaneamente, serealizaron siembrasinter-
caladasdeloscultivos: canavalia, col, girasol, soya, maiz,
crotalaria, vignasy boniato, camote o batata, cuyosresi-
duos de cosecha seincorporaron posteriormente en las
hileras del cultivo del platano. En el caso delos abonos
verdes, el 50% de la biomasa de estos seincorporé en
lahileradel platanoy, el otro 50%, en el espacio de
entrecalles, paramejorar las condiciones quimico-fi-
sicas del suelo donde se efectuaron las nuevas siem-
bras de cultivos anuales. Asi, sucesivamente, se con-
tinuaron las siembras, mediante rotaciones internas
con cultivos anuales hastaque €l cultivo del platano lo
permitié.

Como sereflejaenlatabla3, el contenido de humedad
del suelo con arrope, respecto al testigo, practicamente
seconservé alos 10 diasdeaplicado €l riego al 85 % de
la capacidad de campo; esto garantiza una reduccion
del nimero deriegosarealizar bajo este sistema. Resul-
tados similares fueron obtenidos por el autor bajo las
condiciones del Norte Amazonico colombiano, al inter-
calar yuca dentro del platano y evaluar los efectos del
arrope con biomasade Brachiaria decumbens.

El arrope e intercalamiento proporcionan mayor produc-
ciéon y diversidad de alimentos que aquel sin
intercalamiento, con la consiguiente conservacion de la
humedad y mantenimiento de los rendimientosdel cul-
tivo principal, el cual, ademés, sufre menoslaincidencia
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Tabla 3. Contenido de humedad en el suelo cultivado de pldtano 10 dias
despues de regado al 85 % de su capacidad

Tipo de arrope

% de humedad en la capa de 0 10 cm.

Sin arrope 24. 48
Arrope con biomasa de crotalaria 43. 44
Arrope con biomasa de soya 35. 87
Arrope con biomasa de girasol 35.34
Arrope con biomasa de vignas 32.85
Arrope con biomasa de maiz 32.85
Arrope con biomasa de canavalia 34.58
Arrope con biomasa de col 28. 81
Arrope con biomasa de boniato 31.38
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la vida.

éComo se puede solucionar este problema?

planta se lo agradecera.

¢COMO LOGRAR MANTENER LA HUMEDAD A LAS PLANTAS
EN EL HOGAR?

El agua es vital para todo ser viviente, pero en ocasiones vemos en muchos hogares plantas
mustias por la falta de la misma. La tension del trabajo y las multiples labores en el hogar,
hacen olvidar en algunas ocasiones estas plantas que, sin ellas desearlo nos adornan y alegran

Es muy facil, tome un pomo plastico de refresco preferentemente de 0.35 litros, quitele la
tapa y llénelo de agua; abra un orificio en la tierra de su maceta equivalente al didmetro y
altura del pico del recipiente, luego voltee el mismo y coléquelo con la boca hacia abajo. El
suelo comenzara a succionar el agua que él necesite y luego se estabilizara, tomando después
el agua que por evapotranspiracién se libere a la atmésfera. Si sigue este consejo vera que su




