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EL AGUA DEL SUELO, un iNnDicADOR
NECESARIO PARA LOGRAR LA SOSTENIBILIDAD DE LA

AGRICULTURA

Ricardo Delgado Diaz
Asociacion Cubana de Técnicos Agricolas y Forestales (ACTAF)
actaf@minag.gov.cu

del aporte de la actividad humana, através del rie

go. Sufuncion fundamenta esladedisolvery trans-
portar los nutrientes, asi como mantener |as condiciones
fisicasidoneas para€l cultivo.

E | aguaen el suelo proviene delas precipitacionesy

A travésdel andlisis del componente liquido del suelo se
reflgjasu estado fisico, quimicoy biol6gico. Un suelo “en-
fermo” por la actividad antrépica o por causas naturales,
puede ser diagnosticado mediante |a cantidad de aguapre-
sente en un momento dado y su capacidad de retener la
misma en tiempo y espacio. El agua, como indicador de
estos efectos, se debe analizar como una propiedad; para
cada tipo de suelo, de acuerdo con su composicion
granulométrica, minerdégicay contenido de materiaorgé
nica, existen constantes hidrofisicas que lo caracterizan.

Resulta importante tener en cuenta que € suelo, mientras
se encuentra en estado virgen, generalmente, mantiene es-
tabilidad en todas sus funciones. La floramicrobiana esta
compensada, ya que existe un balance entre
microorganismos beneficiososy fitopatdgenos, donde los
primeros generan metabolitos que protegen a las plantas,
transforman € nitrégeno atmosférico y hacen asimilable
losnutrientes.

Lamateria organica, en forma de humus, es determinante
para la estructura del suelo y, por tanto, influye en sus
propiedadesfisicas e hidrofisicas. En consecuencia, cuan-
do los darios causados a suelo afectan € contenido de
humus, no sdlo se le esta privando de la principal barrera
ecoldgica en su intercambio con € medio ambiente, sino
también quelolimitacomo reservorio denutrientesy agua,
lo que le propicialadestruccion de sus propiedades.

Desde €l punto de vista fisico, se ha estudiado amplia-
mente & comportamiento hidrodindmico de los suelos y

el estado energético del agua. El conocimiento de estas
caracteristicas es muy importante, pues constituye un
indicador de su fertilidad fisica. Sobre esta base se puede
profundizar en los procesos y mecanismos de degrada-
ciondel suelo (cuan facilmente se producey cuén dificil
es la recuperacion) cuya comprension es fundamental
parafomentar la conciencia de la necesidad de preservar
este recurso natural que debe ser el punto de partida para
cualquier andlisis, cuando se quiere transformar el
agroecosistema para hacerlo sustentable.

Para entender este comportamiento, serequiere del anali-
sisdelahumedad del suelo, particularmente aquellacom-
prendidaentre la capacidad méxima de retencion de agua
y lahumedad de marchitez. Ambos estadios delimitan el

rango de agua aprovechable por las plantas, siendo €l pri-
mero el limite superior en el contenido de agua que pue-
de retener, mientras que €l punto de marchitez representa
el limite del aguaretenidaaniveles detension que resul-
tan inal canzables paralas plantas.

Los intercambios, fundamentales, se producen entre las
fases liquidas, gaseosa y solida del suelo, asi como la
interaccion con las plantasy losfendmenosfisicosprinci-
palesquetienenrelacidn con el desarrollo deloscultivos.

En este intervalo se encuentran también los indices
hidrofisicos imprescindibles para la caracterizacion del
suelo, como, el tempero fisico 0 “sazén” del suelo, la
humedad de formacién de la estructura y la susceptibili-
dad ala compactacion. Por otra parte, |as propiedades de
resistencia del suelo a la aradura como la cohesién, la
adhesion y la resistencia especifica, entre otras, tan im-
portantes para lograr eficienciay calidad en la labores,
son muy variables en este rango de humedad y dependen
de la energia conque el agua esta retenida; es decir, dela
magnitud de lahumedad del suelo.



Se comprende entonces que el rango de agua aprovecha-
ble que caracteriza a cada suelo, constituye la base esen-
cial de nuestraobservacién paradefinir cual quier manegjo
desuelos. Ladefinicién del tipo delabranza, operaciones
defertilizacion, lasnormasy frecuenciadelaslabores de
cultivoy riegoy €l tipo deplantasacultivar, estaran suje-
tasalavariaciony a acance de este indicador.

Cuando se efectla cualquier operacion de manejo del
suelo se afectan estas propiedades. El rango de agua Util
0 aprovechable por las plantas se atera por e laboreo
continuo, disminuyendo su valor absoluto, como conse-
cuenciadelacompactacién producidaen lacapaarabley
subsuperficial, ya que se reducen los poros donde se re-
tiene € agua accesible para las plantas. Estos cambios
son parcia mente recuperabl es, pues predominael efecto
mecéanico del laboreo y el suelo tiene la capacidad de
balancear su densidad. Sin embargo, los efectos origina-
dos por la pérdida de materia organica, como consecuen-
ciade las ateraciones en la flora microbiana hacen irre-
versible dicho proceso.

Esta situacion se acentlia cuando se utilizan fertilizantes
guimicos. Losfertilizantes, en especial |os nitrogenados,
apartir de determinadas dosis provocan un desequilibrio
en los procesos de humificacion —mineralizacion, y ace-
leran ladestruccion delamateriaorganica. Este proceson
gue ocurre deformaimperceptible en el interior del suelo
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y que sblo serevelacuando ya €l dafio se ha producido se
[lama compactacion.

Sepuede completar este estudio s seobservasomeramente
otros indicadores de transformacion.

El tempero fisico que generalmente ocurre a valores de
humedad intermedios dentro del rango de agua Util del
suelo y gque coincide con la humedad de formacién de la
estructura, es el momento en que se debe efectuar cual-
quier labor de cultivo para la creacion de un lecho de
siembraadecuado. Generalmente, lacantidad de aguapre-
sente en el suelo cultivado estara cercana al tempero fisi-
co como resultado de las actividades de riego durante €
desarrollo del cultivo y es, normalmente, unafuncion de
éste.

Si seefecttian laslabores de cultivo en el momento propi-
cio, se actlia sobre el suelo en condiciones idoneas. No
obstante, este estado coincide con lamaxima susceptibili-
dad del suelo alacompactacion. (Fig. 1). Si seredlizanen
condiciones de mayor humedad, aumenta la adhesividad
del suelo y la maguinaria trabaja con mayor dificultad,
hasta el punto en que puede resultar inoperante. Si se
trabajacon el suelo més seco, se elevan laresistenciay la
cohesion y éste no se rompe, adecuadamente, para for-
mar agregados de val or agronémico, por |o que se necesi-
tan fuentes energéticas cada vez mayores, con el consi-
guiente aumento de los gastos y del efecto destructor de
las méquinas.

L as verdaderas causas de la degradacion fisica se corres-
ponden con el funcionamiento del agua del suelo y las
variaciones ocurridas en su estado energético, como re-
sultado de las notables transformaciones de sus compo-
nentes.
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L os objetivos de trabajo en la direccion del trénsito pau-
latino haciael equilibrio ecol 6gico deben basarse en prac-
ticas que alterenlo menos posiblelas condiciones natura-
les del medio edéfico.
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EL CONUCO EN CONDICIONES DE SECANO

El campesino cubano mantiene la mayoria de las especies que cultiva en sus conucos en
condiciones de secano. Por lo general aprovecha para la siembra las épocas del afio mas
propicias para que sus plantas reciban los beneficios del agua de lluvia. Esto sucede
generalmente en los granos y semillas oleaginosas y también en los frutales.

Cuando el area a sembrar no es muy grande, ubican las raices y tubérculos en las zonas
mas himedas de su conuco, casi siempre a las orillas de un cauce de agua (arroyo, zanja,
etc.).

Las hortalizas y condimentos, cuando no ocupan un area relativamente extensa (como
cuando se dedican a producir para la venta), los ubican cerca de la vivienda, para
aprovechar las fuentes de agua de desecho de las labores domésticas. Este beneficio lo
reciben también las ornamentales y frutales que rodean la casa. Los frutales que se
ubican en el limite con el bosque o dentro de él (en los huertos de las zonas montanosas
fundamentalmente) sé6lo reciben el agua de lluvia.

Entre un 2 y un 20% de los campesinos suministran riego a un grupo de cultivos du-
rante todo su ciclo, fundamentalmente a aquellos que se siembran para vender y en
aquellos conucos donde existe un mayor bienestar econémico y puedan pagar la ins-
talacion de sistemas de bombeo de agua y riego. Esto sucede con mayor frecuencia en
la zona occidental.
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