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RESUMEN 

 

La varroosis es el problema sanitario más importante en la apicultura mundial y de 

Cuba. Su control exclusivo con sustancias químicas conlleva inconvenientes y aunque 

en Cuba existe un sistema de lucha integrada, en el en el último trienio se han importado 

156 000 tratamientos (˜ € 462 000.00). La obtención de abejas tolerantes, como método 

de control, es un objetivo fundamental, atribuyéndose esta categoría a las agresivas 

“africanizadas”. El estudio se realizó en un apiario bajo selección natural sin medida 

antivarroa durante cuatro años, y seis apiarios de producción, además de los datos 

disponibles de colmenas trabajadas en 1996-1998, a inicios de la epizootia. Durante 13 

meses fueron analizados los índices de infestación por Varroa. También se evaluaron las 

conductas higiénica y de acicalamiento, la característica “SMR” y la atractividad de la 

cría. El apiario no controlado mantuvo índices de infestación menores que los apiarios 

bajo control y por debajo del umbral de peligrosidad (5 %). Los mecanismos defensivos 

mostraron valores similares o superiores a los de colmenas europeas no seleccionadas 

para ellos, sin una correlación clara con los índices de infestación, mientras la 

“atractividad de la cría”, evidenció una reducción significativa, determinada por una 

bajísima extensidad de invasión en cría de obreras. Teniendo en cuenta el efecto 

reductor de la buena conducta higiénica sobre la incidencia de enfermedades de la cría y 

el efecto combinado de los mecanismos defensivos conocidos o no que reflejan los 

índices de infestación, se recomienda utilizar estos indicadores como base de programas 

de selección. 

 

INTRODUCCIÓN 

 

La varroosis es el problema sanitario más importante en la apicultura mundial y de 

Cuba (Guzmán, 2005; Martínez, 2007). Su control exclusivo con sustancias químicas 

trae consigo diversos inconvenientes (Guzmán, 2005), y aunque en Cuba existe un 

sistema de lucha integrada, en el último trienio se han importado 156 000 tratamientos 

por valor aproximado de € 462 000.00 (Valle, 2009). 

 

El Manejo Integrado de la varroosis, en nuestro país, incluye la obtención de abejas 



tolerantes, categoría solo atribuida a las agresivas “africanizadas”, y que constituye una 

alternativa primordial para el desarrollo de una apicultura sustentable. La selección de 

estas abejas se realiza sobre la base de mecanismos defensivos naturales y 

características fisiológicas que responden a rasgos heredables que pueden ser 

seleccionados para aumentar su frecuencia en las poblaciones de abejas (Cobey, 2000). 

Las poblaciones de abejas que expresan buena conducta higiénica, conducta de 

acicalamiento y la característica SMR limitan el desarrollo poblacional de Varroa 

(Harris y Harbo, 2004; Manrique y Soares, 2004; Olmedo, 2005; Flores et al., 2006), 

mientras las que poseen baja atractividad de la cría dificulta su localización por las 

hembras fundadoras en el momento requerido para su entrada a las celdas (Glinski y 

Jaros, 2001), habiéndose observado que dicha atractividad varía entre colonias. 

Partiendo de estas consideraciones, en este trabajo se pretende exponer los resultados 

obtenidos al evaluar la influencia de la expresión de mecanismos de resistencia sobre 

los índices de infestación en colmenas de un apiario sin control antivarroa. 

 

MATERIALES Y MÉTODOS  

 

a) Apiarios 

El apiario “Nazareno” (13 colmenas), perteneciente a la Facultad de Medicina 

Veterinaria de la Universidad Agraria de La Habana (UNAH), es el resultante de una 

“selección natural” que partió de un parque inicial de 55 colonias y se evaluó durante 

los años 2005 y 2006. Este apiario no había recibido tratamiento varroicida ni otra 

medida de control desde agosto de 2002. 

A manera de controles de referencia para los índices de infestación, se analizaron seis 

(6) apiarios de producción (88 colmenas) de la misma zona, con tiempo medio de 12 

meses transcurridos desde el último tratamiento acaricida y estaban sometidos a 

medidas de control de la cría de zánganos y con reinas procedentes de un centro de cría 

comercial. Se utilizaron además, los datos correspondientes a dos grupos de apiarios, 

también de la misma zona, examinados en 1996-1998, en los inicios de la epizootia de 

varroosis, a fin de comparar los índices de infestación. 

b) Muestreos 

Los muestreos para determinar los índices de infestación se realizaron mensualmente 

desde septiembre de 2005 a septiembre de 2006. Para calcular la tasa de infestación en 

abejas adultas (TIA) el examen se hizo mediante el método de De Jong (De Jong et al., 

1982), mientras que la extensidad de invasión (EI) se calculó mediante la inspección de 

las crías por apertura de celdas (200 en obreras y hasta 100 en zánganos), la extracción 

de las crías (pupas de ojos rosados), con el auxilio de una aguja entomológica, y su 

examen y el del interior de la celda para el conteo de celdas parasitadas. 

c) Mecanismos de defensa evaluados 



• La conducta higiénica (CH) se determinó mediante el porcentaje de remoción de crías 

sacrificadas por congelación según el método descrito por Spivak y Downey (1998). Se 

hicieron 10 réplicas en tres periodos en el año. Las colonias higiénicas son las que 

eliminan el 100 % de las crías muertas. 

• La conducta de acicalamiento (CA) se estimó sobre la base del porcentaje de ácaros 

dañados en los detritos de las colmenas asumiendo la técnica empleada por Vázquez y 

Tello (1995). Se realizaron nueve (9) observaciones en dos momentos diferentes del 

año. 

 

• La supresión de la reproducción de los ácaros (SMR) determinada por el porcentaje de 

ácaros no fértiles (ANF) al realizar la inspección de 200 celdas conteniendo pupas de 

ojos rosados según la metodología desarrollada por Harbo y Harris (2001). Las colonias 

se examinaron en 13 ocasiones. 

• La baja atractividad de la cría (AC) fue estimada al comparar de los índices de 

infestación del apiario de selección con los de apiarios de la zona a inicios de la 

epizootia (1996-1997, 1998). 

d) Indicadores utilizados  

• Tasa de infestación en abejas adultas (TIA): Total de ácaros/total de abejas X 100.  

• Extensidad de Invasión (EI): Total de celdas parasitadas/total de celdas investigadas X 

100. 

• Conducta higiénica total (CHT): Total de crías removidas/total de crías muertas X 

100.  

• Porcentaje de ácaros dañados (%AD): Total de ácaros dañados/total de ácaros 

examinados X 100. 

• Media de la caída natural diaria de ácaros (X CNDA): Media de la caída diaria de 

ácaros en los detritos del fondo de las colmenas. 

 

• Porcentaje de ácaros no fértiles (%ANF): Total de ácaros sin descendencia/total de 

ácaro examinados en las celdas. 

e) Estadística 

Los mecanismos de defensa se analizaron por comparación de proporciones, la X 

CNDA por ANOVA simple y la influencia de los valores de los mecanismos sobre los 

índices de infestación por Correlación por medio del paquete estadístico Statgraphics v. 

5.1. 

 

  



RESULTADOS 

 

I. Índices de infestación por Varroa destructor. 

 

El comportamiento promedio de los índices de infestación por Varroa en el apiario 

“Nazareno”, para el periodo analizado, mostró una Tasa de Infestación en abejas adultas 

(TIA) de 3,61 % y una Extensidad de Invasión en crías de obreras (EICO) de 4,89 % y 

en crías de zánganos (EICZ) de 34,94 % (Fig. 1), mientras que la TIA promedio de los 

apiarios de producción fue de 5,36 % (Tabla 1). 

 

Fig. 1. Valores medios de la Tasa de Infestación en abejas adultas (TIA) y la Extensidad 

de Invasión en crías de obreras (EICO) y de zánganos (EICZ) del apiario “Nazareno”. 

Tabla 1. Comparación de proporciones entre el valor medio de las colmenas no tratadas 

(Apiario de selección) y las tratadas en producción (control). 

 

 

II. Conducta higiénica 

Las colonias del apiario “Nazareno” fueron capaces de remover al 69,09 % (61,05 % - 

90,57 %) de las crías muertas por congelación y el 32,74 % (9,09 % - 72,72 %) de las 

colmenas se incluyeron en la categoría de colmenas higiénicas (Fig. 2). 

 

 

  



Fig. 2. Valores medios de la conducta higiénica del apiario “Nazareno”.  

 

Los resultados del análisis de correlación entre este mecanismo y los índices de 

infestación arrojó una débil asociación entre las variables (TIA: r = 0,1457, p = 0,3454 

n.s. y EICO: r = -0,0391, p = 0,4129 n.s.). 

 

III. Conducta de acicalamiento 

 

El 44,04 % de los ácaros examinados (21,5 % - 71,19 %) presentó algún tipo de lesión y 

la media de la caída natural diaria de ácaros (X CNDA) fue de 16,52 % (Fig. 3). 

 

Fig. 3. Valores medios de la conducta de acicalamiento en el apiario “Nazareno”. 

 

El análisis de Correlación mostró una pobre influencia de esta conducta sobre los 

índices de infestación (TIA: r = - 0,0391, p = 0,8011 n.s. y EICO: r = - 0,1926, p = 

0,2276 n.s.). 

  



IV. Característica SMR 

 

En el apiario examinado se comprobó que el 24,91 % (13,16 % - 56,52 %) de los ácaros 

hembras que entran a las celdas de crías a reproducirse no son fértiles.  

Los resultados del análisis de correlación entre esta característica y los índices de 

infestación indican una débil relación entre ambos indicadores (TIA: r = 0,0148875, p = 

0,8993 n.s. y EICO: r = -0,1158, p = 0,2097 n.s.). 

V. Atractividad de la cría 

La Figura 4 muestra una evidente disminución de los índices de infestación desde el 

inicio de la epizootia en nuestro país en 1996 hasta el 2006.  

 

Figura 4. Representación de los índices de infestación en 1996-1998 (Inicios de la 

epizootia) y el apiario de selección y los apiarios de producción, bajo plan de lucha 

(2005-2006). 

Las relaciones EICO / TIA se comportaron de la siguiente manera: 1996-1997 (3,94); 

1998 (3,36); Apiarios bajo plan de lucha (2,90) y Apiario de selección (1,35). Respecto 

a EICZ / EICO el resultado fue: 1996-1997 (2,08); 1998 (3,05); Apiarios bajo plan de 

lucha o de producción (2,83); Apiario de selección (7,15) (Figura 5). 

 

 

  



Fig. 5. Representación de las relaciones de los índices de infestación en cría de obreras 

y abejas adultas, y entre la cría de zánganos y la cría de obreras, a inicios de la epizootia 

(I y II), y 10 años después, en los apiarios de producción (III) y el de selección (IV). 

 

 

DISCUSIÓN 

 

Si se tiene en cuenta que estas colmenas han estado sin recibir tratamientos u otras 

medidas de lucha contra Varroa durante tres a cuatro años, y que se recomienda 

(Vandame, 2004; González y Verde, 2005), aplicar tratamientos cuando la TIA es igual 

o mayor al 5 % o cuando la EI en crías de obreras es = al 10 %, es evidente que las 

colmenas han mantenido índices de infestación por debajo del límite mínimo de peligro, 

explicable solo porque estas abejas manifiestan los mecanismos de defensa natural en 

niveles superiores a las de apiarios que han recibido algún tipo de la “ayuda” aportada 

por diferentes medidas de lucha. 

El análisis de correlación entre los mecanismos defensivos y los índices de infestación 

por Varroa mostró una baja relación entre estos, y por tanto, una pobre influencia de los 

mecanismos sobre los niveles de infestación. Sólo la atractividad de la cría dio indicios 

significativos de participación en la reducción de los índices de infestación en estas 

colmenas, reflejada en el dramático incremento de la relación del porcentaje de 

infestación cría de zánganos / cría de obreras (EICZ / EICO) de 1996-97 a 2006 (2,08 a 

7,15), un 300 % respecto al apiario de selección, pero no en los de producción, 

indicando no un incremento de atractividad de la cría de zánganos, sino una clara 

reducción de la atractividad de la cría de obreras, la cual pudiera deberse a una 

disminución de la liberación del atrayente por la cría o por la pérdida del “olfato” del 

ácaro como consecuencia de la interacción parásito - hospedero.  

Así mismo, todo apunta a que los bajos índices de infestación son consecuencia de la 

combinación del efecto de varios mecanismos de defensa natural y no de uno en 

particular. Además ¿se conocen ya todos los mecanismos de interacción ácaro/abejas 

responsables de la resistencia natural?. Estas respuestas no parecen estar a punto aún. 



No obstante, a la hora de seleccionar colonias tolerantes a Varroa debe hacerse, en 

primer lugar, de acuerdo a las bajas tasas de infestación del parásito, que es lo que se 

desea, y no en base a un mecanismo de defensa dado (Sanabria, 2007). En segundo 

lugar, se debería tener en cuenta la conducta higiénica de las colonias, partiendo del 

hecho comprobado que las colmenas higiénicas presentan una incidencia menor de 

enfermedades de la cría (loques americana y europea, ascosferosis) y una mayor 

productividad, que sería el tercer elemento de interés (Spivak y Reuter, 1998, Palacio et 

al., 2000a,b; Palacio y Bedascarrasbure, 2001; Spivak y Reuter, 2001). Es un hecho que 

la productividad de un individuo es la máxima expresión de su estado de salud. 
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